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a parabola compiuta da quel crogiole di iniziati-
ve che fu Yesperienza del “Nuovo Mattine” pud
L.E m1‘§fa{:1lmente ricordare la nascita, 'esplosione ¢ la
normalizzazione di un movimento artistico rivoluzio-
nario: una élite di oscuri precursori e picconator?, una
geografia di realizzazioni as- ;
sunte a simboli della moder-
nitd. Una fase brulicante di
protagonisti, interpreti e am-
haseiatori del nuovo stile, in-
fine 1 silenzioso esaurirsi di
fronte al dilagare della sua
quality estefica di pit largo
consumo, nel caso specifico
dell’arrampicarsi: il gesto
sportivo nudo e crudo.

L'arrampicarsi da fenome-
no intriganie ed eclettico, nel-
la sua capacitd di sviluppare
ideologie “dolci” e di avventu-
rarsi in regioni limitrofe, come
la salute, Pecologia, 1a filosofia,
venne progressivamente spo-
gliato di qualunque valore e si-
gnificato che non fosse in sin-
tonia con le aspettafive di un

‘Tovo imperativo: arrampica-
re per vincere nelle gare di arrampicata.

Nell'arco di aleuni anni si passd dalla spontaneita
del gioco afla gerarchia del podio, Qualcune dalla pla-
tea gridd: «piantatela con queste seghe mentali e dife-
ci una volte per tutte chi vince e chi perden.

Non rimaneva pitl fempo per alire amenita.

I! Bignami di ur’idea

Attorno alla metd degli anni Settanta, nel “giro”
dell’arrampicata, si percepiva quel clima di comunita
in fermento propria del gruppo in stato nascente.

Anche osservando il fenomeno da una certa distan-

za, non poteva sfuggire il propagarsi, all interno di un
ambiente tradizionalmente refrattario a ogni sorta di
contaminazione culturale - come erano le scuole di al-
pinismo dell’ epoca - - di una varietd di stimoli, influen-
e e messaggl in controtendenza, che ispiravano idee
: e € Tealizzazioni inedite. Aleuni
iniziarono ad arrampicarsi
ovunque vi fosse da arrampi-
carsi, senza pregiudizi e in as-
soluto relax. Une scandalol
Il tramonto del vecchio catechi-
smo tardo-romantico dell'ini-
ziazione, della sofferenza e fi-
nalmente della vetta, il natura-
le inaridirsi della corrente arti-
ficialista e la presenza di alcu-
ni tizi stravaganti, con un pie-
de nello scarpone e Paltro nel
68, inaugararono una fase di
ricognizione che puntava a un
radicale cambiamento di pro-
spettiva; arrampicarsi, colto
nella sua erotica pluralit? di si-
gnificati e linguaggl.
II dibattito sulle nuove fendenze
orbitanti attorne al fenomeno
del VII grado riusci a montare
una ventata euforizzante ed eversiva fino ad alora sco-
noseiuta.

Quei messaggi raccontavano del bisogno di ricerea
estetica ed esprimevano un desiderio di sperimentazio-
ne che intendeva spingersi in diverse direzioni.

Venne riesumato il corpo, inteso non pitt come “servo
muto” di un ideale superegoico di conquista e dominio,
bensl come oggetto complesso, centro organizzato di
coordinazioni mentali e motorie, infreccio di ambiva-
lenti dinamiche energetiche, affettive e motivazionali.
Un elaborato sistema di inferazioni che andava indaga-
to pit in profonditd con strumenti pil sofistieati della
semplice intuizione occasionale. In definitiva un huogo
poco frequentato, in cui ci si poteva gradualmente ad-
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dentrare con un respire conoscitivo piu ampio. Era
giunta Fora di allontanarsi dalle lusinghe di quel re-
siduo carisma che rendeva epico o terrificante chiun-
(que Amasse arrampicarsi.

Vi fu poi la capacitd di importare e fondere insie-
me parole e suggestioni fine a quel momento aliene,
come le categorie del politico e un certo appetito per
le poetiche dell'avanguardia.

Tnoltre lemergere di nuove sensibilith come Yatti-
tudine a ricercare elementi di contiguité con la dan-
73, le discipline orientali, e, pilt in generale, lo sco-
prive affinit con le diverse anime della cultura psi-
chedelica e beatnik, contribui a rendere 'ambiente
alpinistico, seppur per una breve stagione, un inte-
ressantissimo laboratorio di produzione letterania,
etica e critica ideologica.

Arrampicare per conoscere

Una mentalith pit aperta, curiosa e intellettual-
mente onnivora, si coaguld attorno ad alcuni valori-
guida: arrampicare per il piacere di arrampicare, ar-
rampicare per il piacere di conoscere e conoscersi, ar-
rampicare per esplorare un pezzo di selvaggio in noi
stessi e nella natura.

In quel periodo il panorama tecnico ed espressivo su
cui le nuove generazioni potevano affacciarsi sembra-
va davvero di proporzioni oceaniche. Un terrenc di
gioco cost esteso e ricco di promesse spinse le frange
pit scapigliate e bohemienne del movimento a consi-
derare seriamente la possibilita di dedicarsi all'ar-
rampicata a tempo pieno e a tutto campo. Vale a dire
un rischioso viaggio nella pit assoluta precarietd. Ea
parere di alcuni critic forse persino una raffinata tec-
nica di disimpegno civile, di evasione gratuita. Di ri-
flusso, come si diceva allora.

Sono sicuramente possibili diverse letture, ma & al-
Tinterno di questa cornice storica che maturd il desi-

3% derio di approfondire, tentare incursioni interdiscipli-




nari, inoltrarsi in possibili campi applicativi. Si co-
mincio a lavorare con e sull’ arrampicarsi, esploran-
done le numerose potenzialita finc a spingerlo a una
feconda confluenza con alcune tra le molie dottrine
del sapere psicologico.

Fu quello che successe a Bologna, & ridosso degli an-
ni Ottanta con la fondazione de “La Carovana”. Un
aruppo che per statuto studiava e discuteva le possi-
bili sintest tra 1 pilt innovativi metodi, nel campo det
processi educativi e della formazione degli adulti.
Molte delle risorse (tecniche, conoscitive, emotive, eti-
che) venivano osservate da un punto di vista pedago-
gico, e gravitavano attorno al senso e al fare dell'ar-
rampicarsi e dell'esplorare nuovi ambienti,

Dieci domande per un viaggio
(Yera un pensiero di Rousseau; educare mediante

Vazione, che ¢ apparve immediatamente come la
chiave ideale per rispondere alla nostra ostinata in-
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sofferenza verso il “vivere per lavorare”; questo pensie-

vo ci 4 tuttora da vivere, da lavorare e da imparare.
Le domande dalle quali presero forma i progettiele

iniziative della Carovana erano le seguenti.

Prima domanda. Le molte opportunita di apprendi-
mento che possiamo mutuare dalla famiglia degli al-
pinismi (il sapere, il saper fare, il saper giocare, 1l sen-
tire) possono contribuire alla realizzazione di altre
huone idee? Saremmo capaci di trasformare le compe-
tenze e le sensibilith acquisite con tanti anni di “one-
sto servizio” in strumenti relazionali capaci di moti-
vare, innescare dei processi di camhiamento & di cre-
seita da impiegare in altre realta?

E in quali contesti sociali ed educativi? Per quali ca-
tegorie di soggetti? Bambini, adolescenti, adulti? Con
quali presupposti, strategie e obiettivi? Volendo esse-
re brutali, (come doveva essere, per necessita, il pro-
to-ufficio marketing defla Carovana) si possono ven-
dere? E a chi?

Seconda domande. Da quali emozioni
fondamentali attinge il piacere dell’ar-
rampicarsi? Dopo diverse notti e moite
chiacchiere di alto profilo antropologico,
decidemmo di formulare la domanda in
modo diverso: & possibile spremere -
nafferrabile piacere del’arrampicarsi e
dellesplorare sui ragazzi del Villaggio
Pilastro (ricordate la famigerata Uno
hianca e la follia omicida dei fratelli Sa-
vi?), per rispondere alla loro prepotente domanda di
indipendenza, di libertd d'azione, di ri-creazione, di
competizione, di fuga, di cambiamento?

Terza domanda. La cultura dellestremo, sempre
molto seducente e sempre pit patinata, pud farc in-
contrare con Ja culbura di strada di una gang di ado-
lescenti invischiati dentro una dipendenza dal reatoe
dallazione violenta al limite della legalit (<o ho il
coraggio di puntare lo “berta” in faccia allo shirro tu
t caghi sotton), 1 bisogne nevrotico di adrenalina ¢ la
spinta & collezionare esperienze del limite, di cui 81
alimentano queste due culture, possono essere utiliz-
zati come leve per costruire una relazione di fiducia e
una certa idea di solidarieta laica all'interno di un
gruppo a cui non sono rimasti che codici aggressivi
per comunicare il proprio potere e il proprio dolore?

Quarta domanda. Che risultati potremmo ragione-
volmente aspettarci da un lavoro che riuscisse 2 inte-
grare un approecio strategico nel modo di concepire
Vinsegnamento dellarrampicarsi con la sensihilitd

fomart  pedagogica capace di trasmettere valori, come il sen-
_ 5o del progettare insieme e de! faticare per raggiun-
% gere uno scopo, in una cultura di gruppo dove la per-




ARRANMICATY

cezione del tempo & appiattita sul presente e dove pre-
vale una radicata tendenza allimitazione di modeli de-

linguenziali?

Quinta domanda. Se riuscissimo a manipolare,
stando ben attenti a non produrre dei meceanismi
compensatori, il linguaggio egibizionistico proprio di
una certa rappresentazione dellarrampicarsi per ten-
tare di contenere quelle perturbanti esperienze sog-
gettive di inutilitd, senso di vuoto, inquietudine e noia
croniche, tipiche del vissuto di mar-
ginalita di un adolescente imhrigha-
fo in una socializzazione cinica ed
esposto al rischio di tossicodipen-
denza, potrebbe dirsi che abblamo
svolto un'azione di carattere preven-
tivo?

Sesta domanda. B possibile adatta-
re 1a dinamica del vincere-vincersi,
sul bisogno di riscatto, approvazio-
ne & cambiamento di un ragazzo inerte e impotente
di fronte allo scherno e al soggiogante potere dei suol
aggressorl, 1 quali ghi starino insegnando che essere
cattivi & meglio che essere nessuno?

Settima domanda. Lo stato di allerta psichica, la
massima ricettivita agli stimoli e a segni all'ambien-
fe, a cui ci sottopone Ja percezione di un pericolo nel-

Yarrampicarsi, possono avere delle ricadute positive
sulla pitt generale capacith di filtrare e scegliere si-
multaneamente le informazioni provenienti da fonti

diverse (bra cui noi stessi), che viene attivata in quel-

ie circostanze lavorative che richiedono vigilanza, te-
nuta emotiva e lucidity di pensiere? Realizzare un
corso di arrampicata a partire da gueste premesse
pud insegnarci la destrezza e il senso della strategia
che occorrono per controflare piu efficacemente un
Tuogo di lavoro ostile che metfe a repentaglic la nostra
incolumita professionale e la fiducia che nutriamo in
noi stessi (ricordate Cipputi piegato a novanta gradi
con Yombrello del caporsparto ficcato nel culo)?

Ottave domande. La flessibilita di pensiero imma-
ginativo che si sviluppa dallimparare a “tastare
mentalmente” la parete o il territorio circostante per
anticipare movimenti, eventi e problemi futuri, pud
essere trasferita in altri contesti di azione dove le
capacita di previsione, la tolleranza dello stress e la
tempestivitd decisionale diventano le prerogative
essenziali per cominciare ad arrampicarsi sulla ver-
ticalita insidiosa di un organigramma?

Nona domanda. Chi ha conosciuto la trama di
oforzi abortiti, attese snervantl e responsabilita in-
certe, attivata dall'impegno organizzativo di un
gruppo che prepara e compie una realizzazione alpi-
nistica o un soceorso speleologico, Chi ha sperimen-




tato le tensioni e le frustrazioni legate alla ricerca di
un aceordo tra obiettivi differenti in una situazione
di emergenza. Chi ha affrontato la rottura dei rap-
porti di fiducia e gestito la dura conflittualit tra chi
intendeva decidere in modo impulsivo e chi cercava di
prender tempo e ragionare, tra ¢hi difendeva la sicu-
rezza del gruppo e chi si preparava ad atti di ercismo,

tra chi faticava per le teste di cnoio della squadra di

punta e chi, con rancore, si faceva i cazzi propri.

Chi ha vissuto questi cagini sulla propria pelle, ma-
gari in qualche angolo sperduto del pianeta, nel buio
di una grotta o al sole di una parete, pud trasformare
tali esperienze in un contesto di apprendimento crea-
to ad hoc per chi & chiamato a sviluppare specifiche
competenze manageriali come la capacith di costruive
e coordinare reti comunicative sempre pin efficact tra
i vari settori di un'impresa?

Decima domanda. Potrebbero queste esperienze, di-
ventare altrettante situazioni sperimentali per testare
le potenzialith &i un futuro capo a cui verra assegnata
la responsabilita di un nucleo operativo incapace di co0-
perare ¢ che ha necessit di migliorare la sua capacita
& riconoscere e influenzare le relazioni di potere che si
muovono nel gruppo di lavoro per tentare di ricomporre
i dissidi, e invidie e le rivalit personali?

«Se vuoi vedere, impara ad agires
{H. von Foerster)

Imparare ad imparare

Crediamo che se vissuto e indagato nelle sue di-
verse declinazioni, a cominciare dalla sua sfera pil
introspettiva e catartica, fino a giungere al suo ver-
sante relazionale e di gruppo, quell’arrampicarsi che
pifl coraggiosamente si distanzia dalla sua ossessio-
ne dominante (la ricerca della prestazione tecnico-
agonistica), pud tranquillamente trasformarsi in un
creativo universo di apprendimento. £ questa la
scommessa da cui si svilupparono le idee e 1 proget-
ti della fondazione “La Carovana’.

[Varrampicarsi, nella molteplicita delle sue mani-
festazioni e risorse, & una regione troppo vasta, trop-
po originale e troppo ricea di echi culturali, per esse-
ve informata unicamente dal linguaggio semplifica-
tore della sportivitd. Le domande dalle quali comin-
cid a delinearsi in misura sempre pill organica e in-
tegrata 'esperienza della fondazione “La Carovana”
hanno trovato, negii anni, risposte e percorsi conere-
ti, alcuni sicuramente ancora incompleti, su cui sara
necessario interrogarsi con maggior rigore scientifi-
co, ma senza dubbio, hanno permesso di aprire un
Jargo orizzonte di prospettive serie e promettenti nel
campo dell'imparare ad imparare.
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WARCO BIANCHI in vetta alfEverest

{phato C. Kuntner}

LONGONS SPORT & sggi in Natia il marehio di riferimen-
to per la vendita di articeli sportivi tecnici per le spadizioni
gxtracuropee, [a moniagna, il trekiing e gli sports avgentu-
ra. Una fama conguistata in oltve 30 anni di attivitd, confrad-
distinta da una grands passions 6 da un rappurio centinue e
firetts con talti gli appassionati del mondo alping italianc.
Hei nostri panti vendita troverete dei reparti specializati in
abliigliamento tecnico, in attrezzature o aceessori delle wi-
gliori marche nazicrali e internazionati, gestiti e diretti dal
nostre persenale altamente qualifizate.

Per chi non ped visitare direttomente i nostri punti

vendita & attiun 1 servizic
di vendita per

carrispondenza.
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