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Un’anticipazione dell’incontro pubblico “SENTIERI DI BENESSERE. Clima rela-

zionale e percezione della fatica nell’escursionismo: il ruolo degli accompagnatori e 

dei partecipanti”, secondo appuntamento con Mabel Morsiani, counselor biosistemico, 

venerdì 23/03/18, h. 21, presso la Sede.

“La condivisione della fatica riduce la ‘percezione della fatica”
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Mabel Morsiani, Counselor biosistemico

-

sta all’autrice (mmorsiani@racine.ra.it).


